
Proljetna jednodnevna edukacija – svibanj/lipanj 2025. 

PLODNOST ŽENE I MUŠKARCA I PRIRODNO PLANIRANJE OBITELJI 
primjenom Billingsove ovulacijske metode® 

 

Pozivamo Vas na proljetnu jednodnevnu edukaciju o plodnosti i prirodnom planiranju obitelji u 
Zagrebu! Edukaciju provodi Centar za prirodno planiranje obitelji, stručna organizacija ovlaštena 
od Svjetske organizacije za Billingsovu ovulacijsku metodu WOOMB, u suradnji s 
Nadbiskupijskim pastoralnim institutom. Od 2015. godine ju je završilo više od tisuću djevojaka i 
mladića, zaručnika i mladih supružnika iz zagrebačkog područja i drugih dijelova Hrvatske. 

Na edukaciji polaznici imaju priliku naučiti kako prepoznati i pratiti znakove plodnosti i kako 
to znanje primijeniti u planiranju obitelji na prirodan, jednostavan i pouzdan način, a koji je 
istodobno otvoren novom životu. Govori se i o utjecaju kontracepcije na plodnost te o problemima i 
liječenju neplodnosti.  

Znanje i spoznaje koji se dobiju na ovom tečaju su korisni i potrebni za cjelovitu osobnu 
izgradnju, pripremu za brak i kvalitetan bračni život. Za pomoć u daljnjem praćenju plodnosti i 
postizanju samostalnosti u primjeni metode na raspolaganju je individualna poduka s ovlaštenim 
podučavateljicama Centra za prirodno planiranje obitelji.  

Veselimo se Vašem dolasku i molimo da ovu obavijest prenesete i svojim prijateljima! 

dr.sc. Marija Ćurlin i Kristina Pavlović, prof. 
voditeljice Centra za prirodno planiranje obitelji 

 

Informacije o edukaciji: 

• mjesto: Nadbiskupijski pastoralni institut, Kaptol 29a, Zagreb 
• vrijeme: jedna od dvije subote po izboru:   1.mogućnost: 24.05.2025. od 9 do 17h 

2.mogućnost: 07.06.2025. od 9 do 17h 
• kotizacija (plaća se na tečaju): 30€ za parove, 20€ za pojedince (15€ za studente); 

 uključeni radni materijali, knjižice i okrjepa za pauze 
• prijave: ispuniti obrazac za prijavu do 22.05.2024. (za drugi termin do 05.06.); 

 parovi ispunjavaju zajedničku prijavu 
• dodatni upiti: na e-mail info@ppo.hr 

 


